Smash! Lindefeesten op zaterdag... da’s volleybal! Voor
het derde jaar op rij trappen we de feesten sportief op
gang met een recreatief wvolleybaltornooi. Neem deel
met je vereniging, vriendenkring, buren, familie.. .fair-
play & amusument staan centraal!

€20 / ploeg - min. 6 personen / ploeg - vooraf inschrij-
ven verplicht, mogelijk via de site of email. Reglement
via site.

Kwistet! Pijnig collectief je hersenen... vorm een ploeg
van 4 a 5 personen en neem deel aan deze amusante
avond. Qua moeilijkheidsgraad, laat ons stellen: iets
moeilijker dan ‘Blokken’ en iets makkelijker dan
‘Kalmte kan u redden’.

€20 / ploeg - max. 20 ploegen - vooraf inschrijven
verplicht, mogelijk via de site of email.

Interactief! Je ontdekt de mooiste plekjes van de
onmiddellijke omgeving in een interactieve wandeling
mbv een wandelGPS toestel (deze toestellen worden
voorzien). Tijdens de tocht los je enkele leuke vragen en
opdrachten op. De totale afstand van de wandeling
bedraagt ongeveer 5 km én duurt 1u30 a 2u, deelname
kan dus zowel individueel of per gezin.

€10 / toestel&formulier - inschrijving ter plaatse tot 12u

Workout! Ontdek de drummer in jezelf en waag je aan
Drums Alive..een vrolijke workout voor een boost van je
humeur en je conditie. Drums Alive is een groepsfitness-
les waarbij je op het ritme van de muziek allerlei pasjes
uitoefent en intussen met drumsticks op een zitbal
trommelt.

wijzigingen aan programmatie
onder woorbehoud : deelname ter plaatse - geschikt voor alle leeftijden




